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Instituto santalucia

El Instituto Santalucia es una plataforma de investigacion y debate creada por Santalucia, uno de los mayores grupos aseguradores internacionales. Su
objetivo principal es fomentar el debate sobre el problema del ahorro sostenible ademas de indicar dos areas de accioén claves: ayudar a las personas a
entender sus decisiones financieras y promover la colaboracién colectiva para cambiar las actitudes de los consumidores hacia el ahorro a largo plazo.

El pilar basico del Instituto lo conforma un Foro de Expertos integrado por ocho profesionales e investigadores del mundo de la economia y las pensiones
y presidido por Guillermo de la Dehesa. La actividad del Instituto se sostiene en tres &reas de accion: el trabajo de investigacion y reflexion del Foro de
Expertos, la generacion de estudios periédicos en materia de vida, pensiones y ahorro a largo plazo y el desarrollo de herramientas de andlisis, ayuda y
asesoramiento para los ciudadanos.

Aprende con Daniel y Lucia eomo
ahorrar y usar bien ¢tu dinero

Daniel y Lucia te van a ensefiar como ahorrar y usar bien tu dinero gracios al
divertido juego observacion que te presentamos en este cuento.

Aprenderas a fomar decisiones correctas 'y el valor de las personas, las cosas
y el dinero. La responsabilidad financiera debe formar parte de tu educacion,
al igual que ofros importantes habitos y actitudes como la cortesia, el orden y

los habitos de estudio.

El dinero se gana con esfuerzo y debes aprender a valorar el ahorro y a
consumir en relacion con lo que tienes.

Algunas cosas que VoS a aprender

en este cuento son:

| - €l recorrido del dinero
7 - El origen del dinero
3 - Las formas del dinero

4 - Diferencias enfre ahorro y gasto

5 - ¢Por qué ahorrar?

¢€émo utilizar
este cuento?

Tapa con la solapa la pagina derecha y busca en
la pagina de la izquierda las situaciones relacio-
nadas con el dinero.

Abre la solapa y lee las explicaciones escritas en
cada una de las situaciones u objetos ilustrados.

iDiviértete mientras aprendes!
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El padre de Daniel va a trabajar en autobus. A
cambio de su trabajo, recibe una cantidad de
dinero todos los meses.

El recorrido del dinero

Daniel y su amiga y vecina, Lucia van juntos al colegio. Sus padres salen todos los dias a trabajar. Gracias al dinero
que reciben de su empresa por su trabajo, Daniel y Lucia pueden comprarse unas zapatillas nuevas, ir al colegio o
comprarse algo para la merienda de vuelta a casa.

Gracios ol dinero que se recibe por trabajar Podemos depositar el dinero en el banco

q p ) P Y
odemos pagar la educacion, la sanidad o la uardarlo para mas tarde, cuando lo nece-
P pPag 9 p
vivienda. sifemos.

Gracios al dinero que se recibe por trabajar
podemos comprar las cosas que necesitamos.

Gracios al dinero que se recibe por trabajar
podemos comprar las cosas que hecesitamos.
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i{De dénde viene el dinero?

El dinero se gana con trabajo y con esfuerzo. Daniel y Lucia pueden ganar unas monedas a cambio de hacer
pequefios recados y ayudar con las fareas del hogar.

Las personas reciben dinero cuando trabajan Una persona que trabaja, por ejemplo cortando El cajero nos da parte del dinero que tenemos
vendiendo productos. el pelo, recibe a cambio una cantidad de dinero. guardado en un banco. El cajero no nos regola
el dinero.

Ta fambién puedes ganar unas monedas ayu- Hay familiares cercanos que al verte, conten-
dando a tus padres con pequefias fareas, ha- fos, fe dan un pequefio regalo en forma de
cer recados, limpiar tu cuarto.. dinero, unas monedas.
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Las formas de pago

Ya hos visto diferentes situaciones en las que se realizan pagos con billefes 'y monedas, esto es lo que se llama dinero
en efectivo, pero no siempre es necesario fener billefes 'y monedas para pagar: Hoy en dia podemos pagar a través de
un ordenador; de un mévil y con una tarjefa de crédito.
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Puedes comprar utilizando un ordenador. A Acudiendo al banco podemos realizar pagos.
través de Infernet, nos lo restan del dinero que
fenemos en el banco.

Puedes comprar con el movil. Cada vez que lo Podemos comprar con una tarjeta de crédifo.
hacemoas, nos lo resfan del dinero que tenemos También nos lo resfan del dinero que tenemos
en el banco. en el banco.




Ahorro y gasto: ({Queé diferencias existen?

El ahorro es la parte del dinero que guardamos para poder gastarla mas adelante. No debes gastar todo tu dinero
porque sequro que lo necesitaras para algo importante: un regalo, la bici que fanto fe gusta, tu revista favorifa..
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Es imporfante comparar precios anfes de

Dejar correr el agua es fambién un gasto.
Hacer llegar agua pofable cuesta dinero. Mal- comprar.
gas’rarla es un gaero inhecesario.

Muchos animales ahorran. La ardilla quarda
las avellanas para preparar el invierno.

Mantener las ventanas cerradas y apagadas las ~ Podemos hacer gastos para nosotros y podemos
luces, fambién es una forma de ahorro. Cuidar el gastar para los demés.
medio ambiente, ahorra.

Cuando fenemos dinero, no tenemos porqué gastarlo
enseguida. Lo podemos quardar para algun gasto fu-
turo. Esto se llama ahorrar:




(Por queé ahorrar?

Ahorrar es imporfante para el futuro. Guardamos y acumulamos nuestro dinero durante un tiempo para utilizarlo mas
farde. El ahorro es muy importante ya que nos permife hacer frente en el futuro a gastos necesarios, para hacer
frente a imprevistos 'y mejorar la calidad de vido.

PROVECTOR
SOLDARO

También podemos ahorrar para ayudar a los demas.
Puedes llevar un bizcocho al colegio y que cada nifo
dé un donativo para un proyecto solidario.

Puedes regalar y donar los juguetes que ya no usas a

Daniel quiere ser astronauta o un gran cientifico de
otros nifios que no tienen dinero para comprarselos.

mayor. Sus padres ahorran pensando en su futuro,
para que de mayor pueda estudiar y cumpli sus
suefios.

Las personas pueden ahorrar duranfe su vida. Esto
les permite disfrutar de los amigos y la familia
cuando llegan a la jubilacion.

Javier, el hermano de Lucia, ha estado ahorrando  El conductor ha pagado un seguro para su coche
para que el dia que le pase algo no tenga que des-

para comprarse un coche de sequnda mano.
embolsar el gasfo de la reparacion.
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1. El test del ahorrador

Siempre fienes log mismas dudas con el dinero de fu paga: ahorrarlo
o gastarlo. Elige la respuesta con lo que mas te identifiques. A final

del folleto obtendras el resultado.

| Cuando se frafa de ahorrar dinero:

A) Quiero intentarlo pero.. Ino SOy capoz!

B) iMe encantal Siempre pienso en como hacerlo.
C) Siempre tengo problemas para ahorrar dinero.
D) Solo gasto dinero en lo que realmente necesifo.

£) iEs algo naturall Siempre lo hago.

2 Cuando quieres algo que cuesta mas dinero del que tienes:
A) Lo compro, iyo devolvere el dinerd!

B) Primero ahorro y luego lo compro.

() Lo compro sin importarme lo que cueste.

D) Si compro algun capricho, ime sienfo fatal!

£) Sino es algo realmente impor’ram‘e, me olvido.
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1 CURIOSIDADES, TRUCOS Y

3 Cuando esfas un poco triste o aburrido:

A) Gastar dinero ni me Na ni me Viene.

B) Pienso en como podria ahorrar: Eco me hace sentirme mejor.
C) Gastar dinero siempre Me anima.

D) Gasto dinero, pero luego me siento fafal.

E) Gostor dinero es la alfima cosa que haria.
4 S fe tocase la loterio:
A) Estaria fotalmente abrumado, NO sabria qué hacer.

gas’rar una parJre para disfrutarlo.

C) Podria comprar lo que quisiera!

E) Me sentiria aliviado al fener asegurado M futuro.

B) Seria muy feliz. Pensaria en la manera de aumentar mi dinero y en

D) Me sentfirfa un poco culpable, usaria parfe del dinero ayudando a ofros.

ACTIVIDADES SOBRE EL DINERO

o

.

J . A

Sawer quiere comprarse una bicicleta que cuesta 7€

lus padres le prestan el dinero: 50€ cada uno. Javi |
. Javier

a compra y le sobran 3€. Le devuelve [€ a su padre y

ofro a su madre. Ahora debe 49€ a cada uno

‘.H€ + 43€ + € que le sobra: 99€.
¢Donde esta el € que falta?

4. Palabras escondidas

U

UIS|E|S|P|T|O|R|P

3. ¢Donde esta la moneda?

Algulen ha desordenado esfas polabras
' )
éserds capoz de adivinarlas?

y
( D ; l

Cuando '
" |la persona baje sus manos, date la vuelta
ivinaras donde esta la moneda sin fallar: !

¢Como es posible?
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5. €ontinua la serie. Elige la opcién correcta.

f
d

6. iNo pierdas ¢tu dinero!

)

j

7. (C€uanto cuesta?

JP

Ya sabes que ahorrar es muy importante. En esta actividad
tendras que enlazar con una linea la moneda de 2€ 'y el cerdito;

Daniel se quiere comprar un pantalén, un

abrigo y una camisa. Al pagar, la depen-
) U la moneda de € con la billetera, y el billete de I0€ con la caja dienta le da los siguientes datos:
¢ &I \E ) i) UGy \.a ciy) & = 2 fuerte.
&l = - "El pantalon y la camisa cuestan 55€,
!_l - ICuidado! Las lineas no deben cruzarse nunca y el trazo no
o~ d
\_(*“
| “’ -3

el pantalon y el abrigo cuestan I2€, y la
camisa y el abrigo cuestan GI€"

puede salir de la zona amarilla.

e

¢Cuanto cuesta cada pieza de ropa por
separado?

r
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8. iCuantas monedas!

Daniel ha puesto fodas sus monedas encima de la

mesa y no sabe cuanto dinero tiene, cle ayudas
a contarlo?




ACTIVIDAD |

Mayoria de A: Indeciso, deberias intentar tomar
tus propias decisiones.

Mayoria de B: Ahorrador, te gusta ahorrar di-
nero y gastar solo una parte.

Mayoria de C: Despilfarrador, disfrutas gastan-
do y no piensa en como pagar tus gastos.

Mayoria de D: Reflexivo, te preocupas de los que
menos tienen y a menudo te sientes culpable si

gastas mas de lo que tienes.

Mayoria de E: Avaro: guardas cada céntimo que
consigues y no gastas nada.

ACTIVIDAD 2

El euro que fe ha sobrado no lo puedes sumar

a lo que debes. Lo tfienes que devolver a fus

padres.

49€ + [€ a cada uno: 49€ + 49€ + 1€ + €=
[00€.

ACTIVIDAD 3

La mano que estuvo arriba, apoyada en la fren-
te, estara mas palida que la ofra debido a la
gravedad. Asi que la mano mas palida, tiene la
moneda. Geniall

ACTIVIDAD 4

Presupuesto - Gasfo - Ahorro - Pension

ACTIVIDAD 5

I-C, 2-8 3-A

ACTIVIDAD b

ACTIVIDAD 1

Pantalon (P) + Camisa (C) = 55 €
Pantalsn (P) + Abrigo (A)= IIZ €
Camisa (C) + Abrigo (A) = 9 €

P=55-C

P=II2-A
55-C=lI2-A
C=9-A
55-(A-A)=lIZ-A
55-91+A=II2-A
-3b+A=112-A
2A-148

A=148/2 = T4€ Abrigo

P+A= I1Z; luego P+14=II2, P=II2-14= 3B€ Pantalsn
C+A=9l; luego C+14=9I; C=91-14= [1€ Camisa

ACTIVIDAD 8

Todas las monedas visibles que hay en la foto

suman un total de [2,38€.

COLOREAR
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